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Facce storte

da raddrizzare
Le deviazioni laterali della mandil_n.)la

possono essere risolte in molti
casi senza Dintervento chirurgico

la deviazione laterale della mandibolé &

un problema, oltre che estetico, alcune -

volte anche di ordine clinico. E pensare

che nella gran parte dei casi I'asimmetria
nasce da una banalita, passata ahimé, inosserva-
ta: una anomalia nella posizione dei denti di lat-
te, in ordine di frequenza-dei canini e poi dei
molari. Questa anomalia costringe la mandibola,
quando la bocca si chiude, a spostarsi da un lato
(da cio il nome laterodeviazione).

Piccolo ritocco. In questa prima et e fino all’a-
dolescenza e comunque prima dello sviluppo de-
finitivo, € sufficiente un piccolo ritocco alla-den-
tatura di latte (che puo richiedere anche solo po-
chissimi minuti) e la mandibola ritorna al suo
posto ritrovando 1a perfetta simmetria.

Nella seconda eta. dopo lo sviluppo, nel caso
malaugurato che non venga corretta per tempo,
la deviazione diviene scheletrica, cioé vuol dire

che la mandibola & cresciuta «storta» ed & quindi

diventata «storta» e con essa il viso. Cosa si pud
fare? Bisogna disperarsi?

La soluzione. Niente paura. Tranne che non si
tratti di una grave «laterognazia» (cosi si chiama
in eta adulta), & possibile trovare una soluzione
che ristabilisca le coordinate cliniche e, a un
tempo, quelle estetiche, senza ricorrere ad inter-
venti chirurgici. Dopo le indagini cliniche e ra-
diografiche di routine, si utilizza una «placca di
riposizionamento» che altro non & che una pic-
cola struttura di plastica trasparente che, inserita
su una delle due arcate dentarie, costringe la
mandibola a chiudere in una posiizone il pil pos-
sibile simmetrica.

Inifatti, benché si tratti ormai di una anomalia
scheletrica, esiste un margine di correzione a ca-
rico dell’articolazione e dei muscoli della mandi-
bola. Un «ambito funzionale» éntro il quale si
cerca di modulare Pintervento riabilitativo.

Accertata e stabilizzata la nuova posizione
mandibolare, con I'ortodonzia si spostano i denti
in modo che non la si perda piu e resti stabile
per la vita. E’ una procedura che richiede tempi
lunghi ma che permette di evitare l'intervento
chirugico indicato, quindi, solo in rari casi.
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